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CAMPIONATO TRIVENETO ANA 
MARCIA DI REGOLARITÀ IN 
MONTAGNA A PATTUGLIE
La Sezione ANA di Conegliano orga-
nizza la 18a Edizione del Campionato 
Triveneto  A.N.A. di Marcia di Regola-
rità in Montagna a pattuglie. La gara si 
svolgerà domenica 8 ottobre 2023.
Art. 1 - PARTECIPAZIONE ALLA GARA
La gara è a coppie di atleti e vi possono 
partecipare:
• I Soci effettivi (Alpini) in regola con 
il tesseramento ANA per l’anno 2023, 
con tesserino agonistico FIE convalida-
to 2023 oppure in possesso del certifi 
cato medico attestante l’idoneità spor-
tiva agonistica rilasciato da un centro 
di medicina sportiva o medico abilitato 
riconosciuti dal Servizio Sanitario Na-
zionale.
• Gli Aggregati, maschili e femminili, 
in regola con il tesseramento ANA per 
l’anno 2023, con tesserino agonistico 
FIE convalidato 2023 oppure in pos-
sesso del certificato medico attestante 
l’idoneità sportiva agonistica, rilasciato 
da un centro di medicina sportiva o 
medico abilitato riconosciuti dal Servi-
zio Sanitario Nazionale
• I concorrenti Liberi, FIE, simpatizzanti 
e ragazzi la partecipazione è a coppie 
ed è puramente a livello ludico motorio. 
La tenuta di marcia regolamentare sarà 
costituita da:
• cappello alpino (obbligatorio alla 
partenza e all’arrivo pena squalifica)
• camicia, maglia o maglietta a manica 
lunga o corta (saranno penalizzati con 
trenta punti i concorrenti che parteci-
peranno in canottiera o a torso nudo)
• pantaloni lunghi o corti al ginocchio 
(saranno penalizzati con trenta punti i 
concorrenti che si presenteranno alla 
partenza con calzoncini sgambati da 
atletica o tute da palestra)
• scarponi da montagna ovvero pedule 

o scarpe da trekking, sono ammesse 
ma sconsigliate, le scarpe da corsa in 
montagna, tutte devono essere in buo-
ne condizioni (la non osservanza com-
porta trenta punti di penalizzazione)
• zaino libero da vincoli di peso (non 
sono ammesse borse da sci o marsupi), 
giacca o mantella impermeabile; la 
mancanza di zaino comporterà trenta 
punti di penalità.

La gara si disputerà su un percorso 
di 14 km circa con tratti alternati di pia-
no, salita, falsopiano e discesa, lo stes-
so sarà suddiviso in settori (da un mini-
mo di cinque ad un massimo di sei) con 
assegnazione di medie variabili da un 
minimo di 2 ad un massimo di 6,5 km/
ora. Ogni pattuglia potrà scegliere tra 
una serie di tre medie: alta, bassa e mi-
nima, serie valida per tutti i settori. Le 
“medie minime” potranno diversificar-
si dalle “medie alte” da un minimo di 
meno 200 ad un massimo di meno 500 
metri, in attinenza ai tratti di percorso.

Le medie “basse” saranno su valori 
intermedi tra “alte” e “minime”. Per 
un massimo di due settori è possibile 
l’assegnazione del cambio media 
volante (senza rilevazione dell’orario di 
transito). In uno o più settori le medie 
orarie potranno diversificarsi di 100 
metri tra pettorali pari e dispari.

La misurazione del percorso sarà 
effettuata con ruota regolamentare FIE; 
in caso di reclamo sulla misurazione 
sarà ammessa la tolleranza dell’1% in 
più o in meno.

Le coppie dovranno marciare or-
dinatamente con una distanza non su-
periore a 20 metri tra il primo ed il se-
condo componente la stessa pattuglia 
(sanzione di 30 punti di penalità); non 
è ammessa la corsa. Non è consentita 
la sosta entro gli ultimi venti metri del 
settore, opportunamente segnalati in 
vista del controllo orario (sanzione di 
30 punti di penalità). Oltre ai controlli 
orari di fine settore, saranno predispo-

sti ulteriori controlli, non segnalati lun-
go il percorso, che vigileranno sul com-
portamento delle pattuglie.  È consen-
tito solo l’uso della tabella individuale 
dei passi, contapassi e cronometro con 
rilevazione dei tempi parziali. È vietato 
l’uso di qualsiasi strumento di rileva-
mento di distanze (squalifica dell’intera 
pattuglia e 100 punti di penalità per la 
Sezione). Il tempo di passaggio ai con-
trolli orari sarà rilevato sul terzo com-
ponente la pattuglia.  

La penalità per ogni settore viene 
calcolata attribuendo un punto per 
ogni secondo di anticipo o ritardo al 
tempo teorico ufficiale. La sommato-
ria delle penalità conseguite nei vari 
settori, con l’aggiunta delle eventuali 
penalizzazioni disciplinari, determinerà 
la classifica finale. Verranno poste fuori 
classifica le pattuglie che non abbiano 
seguito rigorosamente il percorso sta-
bilito o non siano transitate ad uno dei 
controlli orari.  Per la marcia a coppie 
vige il regolamento FIE.
Art. 2 - ISCRIZIONI ALLA GARA
Le iscrizioni dovranno pervenire 
assolutamente entro le ore 12,00 di 
mercoledì 04/10/2023. 

Da inviare a : 
mariagraziadebortoli@gmail.com 

Con l’iscrizione, per ogni pattuglia 
dovrà essere dichiarata la serie medie 
orarie prescelte: A (alte), B (basse), 
M (minime). In assenza di media 
dichiarata, verrà assegnata la serie di 
medie M (minime).  
La quota di iscrizione al Campionato 
è di Euro 20.00 per coppia e dovrà 
essere versata al ritiro dei pettorali. 
La stessa quota verrà richiesta anche 
per le coppie iscritte che non si 
presenteranno alla partenza. La quota 
di iscrizione da diritto al pacco gara e 
non al pranzo finale che dovrà essere 
prenotato con l’iscrizione. Il pranzo di 
domenica al costo di Euro 18.00, dovrà 
essere prenotato  presso l’ufficio gara.

Art. 3 - RITIRO PETTORALI                                                                           
               E UFFICIO GARA
Il ritiro dei pettorali, dell’ordine di 
partenza, del modulo di iscrizione in 
originale e dei pacchi gara avverrà 
domenica 8/10/2023 dalle ore 7.30 alle 
ore 8.00 presso l’Ufficio Gara situato 
in via Calpena 7, Conegliano presso 
sede Gruppo Alpini M.O. Pietro Maset 
(Piscine comunali). 
Art. 4 - RITROVO CONCORRENTI
Il ritrovo, come da programma, sarà alle 
ore 7.30 presso sede gruppo alpini M.O. 
Pietro Maset (Piscine comunali) dove 
verranno espletate tutte le operazioni 
preliminari (alzabandiera ore 8,00) e 
inizio delle partenze alle ore 8,30 .
Art. 5 - CLASSIFICHE
Verranno stilate le seguenti classifiche:
• Una assoluta riservata alle coppie 
soci A.N.A. Alpini valevole per l’asse-
gnazione del Titolo di “Campione Tri-
veneto A.N.A.” della specialità;
•  Una assoluta coppie Aggregati A.N.A.,
• Classifica SEZIONI soci effettivi, som-
mando i punteggi delle coppie come da  
tabella “T.33 ANA” per ogni Sezione;
Art. 6 – PREMIAZIONI
Le premiazioni si terranno domenica 
8 ottobre alle ore 14,30 presso la sede 
del gruppo alpini M.O. Pietro Maset
• Premiazione Olimpica delle prime 

tre coppie Soci effettivi ANA (Alpini) e 
proclamazione della pattuglia
Campione Triveneto ANA di Marcia di 
regolarità;
• Premiazione delle prime 3 coppie 
Aggregati ANA 
• La premiazione per Sezione ANA 
Soci Alpini 
Art. 7 - RECLAMI
Eventuali reclami, inerenti le regolarità 
e la posizione degli atleti sull’ordine di 
partenza, dovranno essere presentati 
entro un’ora dall’apertura Ufficio Gara.
Reclami inerenti lo svolgimento della 
gara dovranno essere presentati entro 
15 minuti dall’arrivo dell’ultima pattglia; 
reclami e osservazioni riguardanti le 
penalità applicate e le classifiche do-
vranno essere presentati alla Giuria per 
iscritto, entro mezz’ora dalla pubblica-
zione delle classifiche, accompagnati 
dal deposito di Euro 50,00(cinquanta) 
rimborsabili a reclamo accolto.
Art. 8 - NORME
Per quanto non contemplato nel 
presente regolamento valgono le 
norme tecniche FIE edizione 2022. Gli 
organizzatori si riservano di apportare 
qualsiasi modifica o integrazione 
al presente regolamento, dandone 
tempestiva informazione ai concorrenti 
e ai referenti di Sezione al momento 

del ritiro pettorali e ordine partenza.
Art. 9 - RESPONSABILITÀ
Con l’iscrizione alla gara i concorren-
ti, le Sezioni A.N.A . d’appartenenza 
dichiarano di ac-cettare “in toto” il 
presente Regolamento e di sollevare 
da ogni e qualsivoglia responsabilità 
tutti gli organizzatori per infortuni, 
incidenti, danni, inconvenienti ad essi 
derivati dalla partecipazione; gli or-
ganizzatori infine declinano ogni re-
sponsabilità anche per eventuali dan-
ni, inconvenienti, incidenti causati a se 
stessi, a terzi, ad animali e cose prima, 
durante e dopo la manifestazione. 
Art. 10 - SERVIZIO MEDICO                                  
                 E DI SOCCORSO
La Sezione organizzatrice deve:
a) Garantire la presenza di un mezzo di 
soccorso (ambulanza) e di un medico 
in prossimità dell’arrivo.
b) Predisporre il soccorso di primo 
intervento e recupero lungo la pista.
c) Garantire che il soccorso di primo 
intervento sia in contatto con la più 
vicina struttura ospedaliera.
Tutti i dati forniti con l’iscrizione 
saranno trattati nel rispetto delle 
norme previste nel Regolamento 
Europeo (Tutela della privacy)

PROGRAMMACAMPIONATO
TRIVENETO ANA18°

Ore 7.30 
Apertura ufficio gara e distribuzio-
ne dei pettorali presso la sede del 
Gruppo Alpini M.O. PIETRO MASET
Ore 8.00 
Alzabandiera
Ore 8.30 
Partenza prima coppia

Ore 13.00 
Rancio alpino
Da prenotare all’iscrizione 
€ 18,00
Ore 14.30 
Cerimonia di premiazione
Ore 17.30 
Ammainabandiera

DOMENICA 
8 Ottobre 

2023


